
Charte du savoir vivre et du 

respect mutuel à la cantine 
Pour une meilleure participation de tous les enfants à l’ambiance 

générale de la cantine, quelques consignes faciles à appliquer par chacun. 

Avant le repas : 

 Je vais aux toilettes.  

 Je me lave les mains.  

 Je suis calme et je ne bouscule pas mes camarades pour m’installer 

à table. 

 

Pendant le repas :  

 Je me tiens bien à table. 

 Je ne joue pas avec la nourriture. 

  Je ne crie pas. 

 Je ne me lève pas sans autorisation. 

 Je goûte tous les plats et je mange au moins la moitié de ce qu’il y a 

dans mon assiette. 

 Je finis mon plat pour pouvoir me resservir. 

 Je respecte mes camarades et tous les adultes. 

 

A la fin du repas : 

 Je débarrasse mon plateau. 

 Je range ma chaise en partant. 

 Je quitte le réfectoire tranquillement sans bousculer mes 

camarades. 

 Je n’emporte pas de nourriture dans la cour 

 

En permanence :  

 Je respecte le personnel encadrant et mes camarades.  

 J’agis avec chacun comme j’aimerais qu’on le fasse avec moi. 


