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Pour tous les plats végétariens, les fonds de sauces comme jus de veau,
de poule sont remplacés par une base de sauce tomate

Sauce a la Dieppoise : fumet de poisson, béchamel, crevettes,
moules, champignons, vin blanc

Allergenes : Crustacés, Céleri, Gluten, Lait, Mollusques, Poisson, Sulfites

Sauce aux olives : concentré de tomate, olives, poivrons

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce crustaceée : concentré de tomate, fumet de crustace,
béchamel, vin blanc, échalotes

Allergenes : Crustacés, Céleri, Lait, Mollusques, Poisson

Sauce charcutiére : jus de veau, concentré de tomate,
cornichons, carottes

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce chasseur=forestiere=champignons : jus de veau, vin
blanc, oignons, champignons, estragon

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce financiére : jus de veau, bouillon de volaille,
champignons, olives verts, estragon

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce moutarde a 'ancienne=Dijonnaise : carottes, fécule PDT,
moutarde a I'ancienne, oignons, jus de veau

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs



Sauce madeére : jus de veau, madere, fécule PDT, arbme
patrelle, carottes, champignons

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites, CEufs

Sauce marengo : jus de veau, concentré de tomate, carottes,
champignons, estragon, fecule PDT

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce piquante : jus de veau, concentré de tomate, cornichons,
oignons, fécule PDT

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Diable : jus de veau, moutarde, concentré de tomates,
estragon, féecule PDT

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Madras : jus de veau, curry, raisin sec, tomates, vin
blanc, carottes, fécule PDT

Allergénes : Gluten, Lait, CEufs

Sauce Basquaise (viande) : jus de veau, concentré de tomate,
ratatouille

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce Basquaise (poisson) : fumet de poisson, concentré de
tomate, ratatouille, béchamel

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce a l'indienne : Fumet de poisson, curry, épice tandoori

Allergenes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce a la creme (poulet) : Bouillon de volaille, béchamel,
carottes, vin blanc

Allergenes : Gluten, Lait, CEufs



Sauce au blanc (poule) : bouillon de volaille, béchamel, carotte,
vin blanc

Allergénes : Gluten, Lait, CEufs

Sauce citron (poisson) : Béchamel, arome citron, fumet de
poisson

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce a la creme (poisson) : fumet de poisson, béchamel,
champignons

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce aux herbes : carottes, fécule de PDT, herbes de
Provence, jus de veau

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce aigre douce : ananas, carottes, concentré de tomate,
fécules de PDT, jus de veau, poivrons rouges, sucre, vinaigre
d’alcool

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites, (Eufs

Sauce au cidre (Normande) : cidre, fécule PDT, jus de veau,
pommes cube

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce au miel : carottes, cidre, fécule PDT, jus de veau, miel

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce chili végé : épice mexicaine, fécule PDT, sauce tomate
provencale

Allergenes : Aucun

Sauce estragon : carottes, estragon, fécule PDT, jus de veau,
oignon

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs



Sauce paprika (viande) : concentré de tomate, fécule PDT, jus
de veau, paprika, tomates cube

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce aux poivrons : poivrons rouges et verts, fecule PDT, jus
de veau, oignons

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Strogonoff : jus de veau, concentré de tomate, paprika,
tomates cubes, carottes cubes, sauce tomate

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Mornay : béchamel, muscade, mozzarella

Allergénes : Lait

Sauce tartare : capres, mayonnaise, ceufs

Allergénes : Moutarde, (Eufs

Sauce méditerranéenne (sauce provencale au olive) : jus de
veau, sauce tomate, oignons, poivrons, olives vertes

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce au bleu : jus de veau, brunoise de Iégumes, vin blanc,
oignon, bleu

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce capres : béchamel, capres, citron

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce marmite de poissons : béchamel, fumet de poisson,
tomate, épinard

Allergenes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce poivrade : jus de veau, oignons, poivre, vin blanc

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs



Sauce curry : béchamel, fumet, curry, poivrons

Allergénes: Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce pesto : sauce pesto, béchamel

Allergénes : Lait

Sauce Porto : jus de veau, fécule, champignon, carotte cube,
porto

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Cressonnette (Poisson): Béchamel, fumet, potage
cresson

Allergenes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce caramel (Viande) : Jus de veau, caramel, carotte cube

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce Tex-Mex (viande) : jus de veau, haricot rouge, poivron,
concentré de tomate, ketchup, épices Mexicaine

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce cocktail (poisson) : Macédoine, mayonnaise, ketchup

Allergénes : Moutarde, (Eufs

Sauce Barbecue (viande) : jus de veau, ketchup, paprika

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs

Sauce creme d’ail (viande) : béchamel, bouillon de volaille,
carottes cube, vin blanc, ail

Allergenes : Gluten, Lait, CEufs

Sauce pain d’épices (viande) : jus de veau, julienne de
legumes, pain d’épices, moutarde

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, (Eufs



Sauce piguante (viande) : jus de veau, concentré de tomate,
rondelle de cornichon

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs

Sauce grand Veneur (viande) : jus de veau, gelée groseille,
échalote, vin rouge

Allergénes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites, CEufs

Sauce aux marrons (viande) : béchamel, bouillon de volaille,
champignon, vin blanc, marrons

Allergenes : Gluten, Lait, CEufs

Sauce Safranée (poisson) : béchamel, julienne de légumes,
fumé de poissons, rizdor

Allergénes : Lait

Sauce Nantua (poisson) : Béchamel, concentré de tomate,
fumet de crustacé

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce Bordelaise (poisson) : Fumet de poisson, fécule de
pomme de terre, poivre, oignon

Allergénes : Crustacés, Céleri, Poisson, Sulfites

Sauce Colombo (poisson) : Béchamel, fumet de poisson,
brunoise provencale, épice colombo, pulco citron

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce Oseille (poisson) : Béchamel, épinard, fumet de poisson,
oseille

Allergenes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Sauce Lyonnaise: Fécule de pomme de terre, jus de veau,
oignon

Allergenes : Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, CEufs



Sauce Chumay: Bouillon de volaille, champignons

Allergénes : Gluten, Lait, CEufs

Sauce Tajine (Poisson): Béchamel, carotte, curry, fumet de
poisson, oignon

Allergénes : Crustacés, Céleri, Lait, Poisson



