Restaurant scolaire de I'école Saint
Francois d'Assise

Semaine du 13 au 17 Janvier 2025 Comﬂ@

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrées ) ) CEuf dur Emince blcczlorf-:‘ . .
Veloute de potiron . Carottes (carotte, céleri Saucisson ail
mayonnaise )

mayonnaise)

Poulet rofi Jambon blanc Pavé de poisson
Plats Protidiques Nouvelle Colombo de porc Cordon bleu P R
MSC sauce citron

Agriculture au jus froid
i nn

Printaniére de

Accompagnements p Tortis Semoule Frites Haricots verts
legumes
Fromage
X Yaourt aromatisé Emmental Yaourt aromatisé Mimolette Edam
Laitage
Desserts Desseri. lacte Fruit frais Gateau basque | Galette bretonne Gateau au
vanille chocolat

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale
nn Viande Francaise (boeuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison [J Produit végétarien o Produit bio



Restaurant scolaire de I'école Saint
Francois d'Assise

Semaine du 20 au 24 Janvier 2025

/
Convivio
&)
Salade du chef
Entrées & & ., & 4 i
Vellouie de Befteraves HVE | Caroftes rapées Veloute de (tomates, mais
legumes carottes fromage et
salade)
. Emincé de Gratin de pates, .
- Pilons de poulet S s . . . Beignets au
Plats Protidiques . volaille a l'aigre |Tajine de poisson| ratatoville et
basquaise calamar
douce fromage
(] o]
. Duo de carottes
Beignets de . .
Accompagnements Semoule Riz jaunes et
choux fleurs
oranges
Fromage
. Yaourt aromatisé Mimolette Yaourt sucré Suisse sucré Vache qui rit
Laitage
. s . Compote . . Ananas frais a . .
Desserts Liegeois chocolat . Fruit frais p Eclair vanille
pomme abricot decouper

Ces menus sont susceptibles d'éfre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale .
B B Viande Francaise (boeuf, porc, volaille) X Produit local Produit de saison EH Produit végétarien bio Produit bio



Restaurant scolaire de I'école Saint

Francois d'Assise

Entrées

Plats Protidiques

Accompagnements

Fromage

Laitage

Desserts

Semaine du 27 av 31 Janvier 2025

Velouté de
tomates

LUNDI MARDI

Carottes rapées

Paupiette de
veau, sauce
charcutiere

Filet de poulet a
la creme
(Nouvelle

agriculture
g )l .

Pates emmental

Farfalles

Gouda

Suisse sucré

Fruit frais

Liégeois vanille

Salade de pates
aux légumes

Chipolatas

Haricots blancs a
la tomate

Yaourt aromarisé

Gaufrette
plumetis
chocolat

i HAPPY CHINESE NEW YEAR

a

Velouté de
Iégumes

Nems au poulet

Riz

i

Emmental

Cake citron
Pavot

JEUDI 'VENDREDI

Rosette

Rousties de
légumes

Purée de brocolis

Yaourt sucré

Fruit frais

Ces menus sont susceptibles d'éfre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale
B B Viande Francaise (boeuf, porc, volaille)

EX Produit local

Produit de saison 2 Produit végétarien

bio Produit bio




Restaurant scolaire de I'école Saint
Francois d'Assise

Semaine du 03 au 07 Février 2025

= ==
S MENU AFRICAIN 7
Entrées Velouté de Chou blanc au Friand au Velouté de . .
) i | Carottes rapees
legumes fromage fromage carottes

”

Tajine de

, Tortellinis ricotta
Saute de porc L. boulettes . .
o . epinards sauce , . Poulet kedjenou | Gratin savoyard
HVE Dijonnaise d'agneau miel

tomate R .
abricots g’
[ | = ; [ N |

Purée de patate

Plats Protidiques

Petits pois,

Accompagnements Semoule
carottes douce
Fromage
. Suisse au fruits Gouda Tomme noire Suisse sucré Kiri
Laitage
Purée de pomme . p Entremets Cake mangue . .
Desserts . Crépe sucree Fruit frais
poire o chocolat chocolat
s
Ces menus sont suscepfibles d'éfre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale
B B viande Francaise (boeuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison 3 Produit végétarien bio Produit bio

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis & YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale)



Restaurant scolaire de I'école Saint Frangois

d'Assise
Semaine du 10 au 14 Février 2025 9
Convivio
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrées . } . . }
Velouté de legumes | Carottes rapées Carottes rapées Betteraves HVE Velouté de tomates
- Roti de dinde aux [Normandin de veau, Steak de soja Palette de porc a la . .
Plats Protidiques . . . Colin meuniere
poivrons sauce forestiere provencale diable
=
. - Poélée Purée de pommes Duo de carottes
Accompagnements Haricots verts Pates .
campagnarde de terre jaunes et oranges
Fromage
. Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré
Laitage
Desserts Madeleine Beignet fourré Ananas au sirop Fruit frais Dessert lacté vanille

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale

B B viande Francaise (boeuf, pore, volaille) Produit local Produit de saison 2 Produit végétarien vio Produit bio



Restaurant scolaire de I'école Saint

Francgois d'Assise

Semaine du 03 Mars au 07 Mars 2025

LUNDI MARDI

/

JEUDI VENDREDI

Entrées Velouté de , .. ) .
. Taboule Carottes rapees | Betterave HVE Saucisson ail
potiron
. Saucisse Knack Boeuf Colombo de Quiche lorraine Rousties de
Plats Protidiques . . . ,
HVE bourguignon volaille Maison legumes
] ()| >
Printaniére de . . Poélée de .
Accompagnements p Coquillettes Riz , Haricots verts
legumes legumes
Fromage
o Tomme blanche Suisse sucré Yaourt sucré Yaourt aromatisé | Suisse aux fruits
Creme dessert . . Entrements . Eclair au
Desserts Fruits frais . Madeleine
chocolat vanille chocolat
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale
B B Viande Francaise (boeuf, porc, volaille) E3 Produit local Produit de saison 3 Produit végétarien sio Produit bio

(Sauf clients livrés par lewr boulangerie locale)



Restaurant scolaire de I'école Saint

Frangois d'Assise

Entrées

Plats Protidiques

Accompagnements

Fromage

Laitage

Desserts

Semaine du 10 au 14 Mars 2025

Salami

LUNDI MARDI

Quiche lorraine

Lasagnes de
Iégumes

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE
Vallée d'Auge
in

Riz

Yaourt aromatisé

Suisse aux fruits

Fruit frais

Mousse chocolat
av lait

Caroftes rapées

Paleron de boeuf
sauce
champignons

Butternuts et
carottes

Saint paulin

Ananas au sirop

Velouté de
Iégumes

JEUDI VENDREDI

Oeuf dur
mayonnaise

Sauté de porc a
I'estragon

Dos de colin MSC,
velouté petits
Iégumes

Haricots blancs a
la fomate

Purée

Yaourt sucré

Yaourt aromatisé

Sablés des
Flandres

Gateau au yaourt

Ces menus sont susceptfibles d'éire modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale

0 B Viande Frangaise (boeuf, porc, volaille) EE= Produit local Produit de saison 8 Produit végétarien I:g'_l'/o Produit bio



